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BAus dem Dorxfleben

Feierlichkeiten im Oktober

Die Vertreter des Solda-
ten- und Veteranenvereins
Glinzach  Jirgen Hoog und
Robert Himmel sind anldsslich
des 85. Geburtstags bei Ehren-
mitglied Rudolf Kopp in Ober-
glinzburg zu Gast. Im Namen
des Vereins werden dem Jubilar
Gluckwiinsche und ein Geschenk
Uberreicht.

v.l.: Robert Himmel (2. Vorsitzen-
der), Jubilar Rolf Kopp, Jiirgen Hoog
(1. Vorsitzender);

Foto: Verein

3 Josef Immerz aus Upratsberg
feiert seinen 80. Geburts-
tag und freut sich Uber den
{1 Besuch vom 3. Bgm Rudolf
Rauscher und der Freiwilligen
Feuerwehr Gunzach.

v.l.: Rudolf Rauscher, Jubilar Josef
Immerz, Florian Polanka (Vor-
stand FFW), Alex Mair (stellvertr.
Kommandant FFW);

Foto: Gemeinde Giinzach

Frau Irmgard Schindele aus Glnzach feiert ihren
90. Geburtstag und freut sich Gber den Besuch von
unserer 1. Biirgermeisterin Wilma Hofer, die die
Gllckwiinsche und Prasente der Gemeinde (iber-
reicht.

Text und Foto: Gemeinde Giinzach

Weiter geht s mit dem Dorfleben auf der vorletzten
Seite.
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Bericht aus dem Gemeinderat

N

Ausziige, Wiinsche und Anfragen aus der éffentlichen Gemeinderatssitzung am
08.10.2024

Genehmigung des offentlichen Protokolls vom 10.09.2024

Beschluss
Gegen das Protokoll der letzten Sitzung bestehen keine Einwande.
Abstimmungsergebnis: 10:0. Einstimmig

Vollzug des Bayerischen Waldgesetzes - Antrag auf Erteilung einer nachtraglichen
Rodungsgenehmigung gem. Art. 9 Abs. 2 Satz 1 BayWaldG fiir das Grundstiick FI.-Nr.
1117, Gemarkung Giinzach, Gemeinde Giinzach

Beschluss

Der Gemeinderat Glnzach nimmt die Rodungsgenehmigung zur Kenntnis und gibt
eine positive Stellungnahme ab.

Abstimmungsergebnis: 9:0. Einstimmig

Gemeinderat Rauscher nimmt an der Abstimmung nicht teil (persénliche Betrof-
fenheit).

Fragen aus der Biirgerversammlung

a) Umgestaltung Kirchenumfeld und ErhardstraBe

Frau Hofer weist nochmals auf die Bedeutung der Platzgestaltung hin. Die Bewer-
bung bei ELER ist eine einmalige Chance und darf nicht vertan werden. Frau Hofer
betont, dass in Bezug auf die Finanzkraft der Gemeinde, die Umgestaltung des Kir-
chenumfeldes nicht in Konkurrenz zu den Beschaffungen der Feuerwehr steht.

Die Gemeinderdte diskutieren:

Gemeinderat Fischer erwdhnt, dass die Biirger Gber die Gesamtkosten des Bauvor-
habens informiert wurden. Er befiirwortet die Kosten in Einzelposten (Kirchplatz,
StraBe) aufzugliedern und den Biirgern mitzuteilen.

Gemeinderat Rauscher begrii3t dies auch fiir das Kriegerdenkmal.

Gemeinderat Wolfle fragt, ob die Kosten flir Wasser und Kanal in der Kostenberech-
nung beinhaltet sind?

Gemeinderat Fischer teilt mit, dass nur der RW-Kanal im Zuge der Bauarbeiten des
Kindergartens neu verlegt wurde.

4 Gemeinderatsberichte



b) Stand Windenergie

Frau Hofer greift die Ausfiihrungen eines Burgers in Bezug auf die Planungsabsich-
ten Windenergie auf. Frau Hofer hat mit Vertretern von Felix Schéller Riicksprache
gehalten. Das Unternehmen méchte in naher Zukunft eigenen Strom erzeugen.

Mehrere Standorte auf Giinzacher Flur werden derzeit Giberprift. Es laufen die An-
fragen bei der Flugsicherung (zivil und militarisch). Voraussichtlich ist Ende Oktober
mit einer Antwort zu rechnen. Die Vertreter von Felix Schéller duRerten ihr Unver-
standnis, dass vertraulich gefiihrte Gesprache in die Offentlichkeit getragen werden.
Frau Hofer betont, dass zum jetzigen Zeitpunkt kein Planungsprozess eingeleitet ist.

Verschiedenes

- Aligemeine Informationen
«  Termin Bauausschuss 16.09.2024 - Ergebnis

Frau Hofer legt den Lageplan (iber die geplanten Asphaltarbeiten in
Mittelberg auf. Die Situation wurde angeschaut. Der Bauausschuss hat
beschlossen zwei Angebote einzuholen. Ein Angebot liegt bereits vor.
In der Novembersitzung werden die Angebote verglichen.

+  AUW - Anteil regenerativer Stromerzeugung im Gemeindegebiet fiir das Jahr
2023

Frau Hofer informiert, dass im Bereich AUW

- 21 Photovoltaikanlagen (installierte Leistung von 321 kW) und

- 1 Biogasanlage (installierte Leistung von 250 kW), insgesamt 1.206.088
kWh Strom erzeugt haben. Die Erzeugung (Eigenverbrauch) liegt bei 18.327
kWh.

Wiinsche und Anfragen

Gemeinderat Rauscher fragt, ob die Feuerwehr ein Podium flr den Schlauchturm
(wegen mehr Lagerplatz) einbauen darf?

Frau Hofer bittet die Feuerwehr um Mitteilung eines Vorschlags.

Giinzacher Gemeindeblittle 11 | 24 Gemeinderatsberichte &



@ Informationen aus der Gemeinde Giinzach

Riickschnitt von Bepflanzungen

Wir bitten alle Grundstiickseigentlimer -sofern noch nicht geschehen- Bepflanzun-
gen auf Grundstiicken, die an dffentlichen Gehwegen, Radwegen und Fahrbahnen
angrenzen, vor dem ersten Schneefall zuriickzuschneiden. Bitte achten Sie auch auf
eingewachsene Stralenlampen, Hydranten und Verkehrszeichen. Der Baum- und
Strauchschnitt kann am Wertstoffhof Giinzach (bis 0,25 m 3) und groRere Mengen
an der Klaranlage in Oberglinzburg abgegeben werden.

Lichtraumprofil

Gifentiche Verkehralliche

| R R

450 m

Durch den Ruckschnitt kdnnen Schaden an Bepflanzungen und Raum-
fahrzeugen vermieden werden und den Winterdienstunternehmern ist
dadurch ein ziigiges, behinderungsfreies Rdumen maglich.

Hinweis auf die aligemeine Sicherungspflicht

Fir Bepflanzungen auf Grundstiicken, die an offentlichen Gehwegen, Radwegen
und Fahrbahnen angrenzen, ist das gekennzeichnete Lichtraumprofil einzuhalten,
um die Verkehrssicherungspflicht zu gewahrleisten. Bitte beachten Sie, dass an
gemeinsam genutzten Geh- und Radwegen das Lichtraumprofil von 4,50 m
zum Tragen kommt, da sonst kein Winterdienst méglich ist.
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Offnungszeiten des Wertstoffhofes Giinzach @

Mittwoch 16:00 - 17:30 Uhr
Samstag 9:00 - 12:00 Uhr

Offnungszeiten der Kldranlage Obergiinzburg

Mittwoch  15:00 - 18:00 Uhr

Freitag ~ 15:00 - 18:00 Uhr

Samstag ~ 9:00 - 12:00 Uhr

Gebiihren der Klaranlage Obergtinzburg:

1m? gebiihrenfrei, jeder weitere m* 9,00 Euro

Héchstmenge pro Anlieferung / Tag 3m?

Nicht angenommen werden:

Speisereste, Wurzelstdcke, Griinabfdlle aus der Land- und Forstwirtschaft, Aus-
mahd, Silage und andere organische Stoffe von Gewerbebetrieben.

Reinhaltung der 6ffentlichen Gehwege und GemeindestraBe

Wir mdchten die Eigentimer von an o6ffentlichen Gehwegen und Gemeindestral3en
angrenzenden Grundstiicken an ihre Reinhaltungspflicht erinnern und darum bit-
ten, die Gehwege/StralRenrdnder regelmaRig von Herbstlaub und Unrat zu befreien.
Die ,Verordnung Uber die Reinhaltung und Reinigung der &ffentlichen Strallen und
die Sicherung der Gehbahnen im Winter” kann auf der Gemeinde oder auf unserer
Homepage unter = www.guenzach.de/rathaus/satzungen eingesehen werden.

Wir bedanken uns fiir Ihre Unterstiitzung.

Adventsfenster in Giinzach

Die Lageplane werden Uber die
gemeindlichen Aushange und
Plakate/Flyer in den Geschaften
bekanntgegeben.

Wir freuen uns auf ein gutes
Gelingen der Aktion und viele
schone Begegnungen.

Foto: Pixabay
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Kultur & Umwelt

Startschuss fiir die Forderung von Okoprojekten: Aligiduer Oko-Modellregionen
rufen zum Einreichen von Forderanfragen fiir Kleinprojekte auf

Im Jahr 2025 fordern die Allgduer Oko-Modellregionen wieder Kleinprojekte mit
insgesamt 50.000 Euro pro Oko-Modellregion. Die Kleinprojekte werden mit bis zu
50 Prozent geférdert (max. 10.000 Euro). Die Oko-Modellregionen rufen ab sofort
- unter dem Vorbehalt der Bewilligung durch das Amt fiir Landliche Entwicklung
Schwaben (ALE) - zur Einreichung von Forderanfragen fur Kleinprojekte im Rahmen
des Verfiigungsrahmen Okoprojekte auf. Einsendeschluss ist der 16.12.2024 bzw.
23.01.2025.

Mit dem Verfiigungsrahmen Okoprojekte kdnnen gezielt Kleinprojekte umgesetzt
werden, die die regionale Bio-Land- und Lebensmittelwirtschaft sowie regionale
Bio-Wirtschaftskreisldufe starken. Forderfahig ist im Prinzip alles, was regionale
Bio-Lebensmittel besser verfiighar macht. Das sind beispielsweise Geratschaften
fir die (Weiter-)Verarbeitung von Agrarrohstoffen wie Milch, Getreide oder Fleisch.
Auch Ausstattungen fiir die Direktvermarktung oder Hofldden kdnnen geférdert
werden. Neben Sachkosten sind auch Werbemittel wie Flyer oder Veranstaltungen
zur Bewusstseinsbildung férderfahig.

Voraussetzungen fiir die Forderung

*  Maximale Gesamtausgaben von 20.000 Euro netto

+ Es muss eine Bio-Zertifizierung oder ein unterschriebener Kontrollvertrag
vorliegen

*  (auBer bei Bildungsprojekten)

«  Start der Kleinprojekte ab Bewilligung der Forderung

*  Abschluss der Projekte bis 20.09.2025

+  Die Forderung kann von Privatpersonen, Unternehmen, Verbanden, Vereinen
und offentlichen Einrichtungen beantragt werden

Termine zum Vormerken:
«  Einreichfrist fir Forderanfragen:
Oko-Modellregion Oberallgdu Kempten am 16.12.2024
Oko-Modellregionen Ostallgdu und Giinztal am 23.01.2025
*  Abschluss und Abrechnung des Projekts bis: 20.09.2025

Die Férderaufrufe, Antragsformular, Auswahlkriterien und Merkblatter finden Sie
auf der Homepage der jeweiligen Oko-Modellregion: https://www.oekomodellre-
gionen.bayern. Die Allgiuer Oko-Modellregionen freuen sich auf neue innovative
Kleinprojekte!

Ansprechpersonen fiir die Antragstellung:

Oko-Modellregion Oberallgdu Kempten: Sarah Diem, Cornelia Bégel:
oekomodellregion@Ira-oa.bayern.de, Tel: 08323 / 99836-40
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Oko-Modellregion Ostallgiu: Lisa Mader: Lisa.Mader@Ira-oal.bayern.de, g‘%
Tel: 08342 / 911-453

Oko-Modellregion Giinztal: Miriam Marihart, Rebecca Petschke:
oekomodellregion@oberguenzburg.de, Tel: 0170 / 9170356

Die Verwaltungsgemeinschaft informiert

Umtausch von rosafarbenen Fiihrerscheinen in EU-Scheckkartenfiihrerschein

Alle Fuhrerscheininhaber(innen) der Geburtsjahrgénge 1971 und spater, die
noch eine rosafarbene Fahrerlaubnis besitzen, sind verpflichtet, diese bis spates-
tens 19.01.2025 in den neuen EU-Scheckkartenfiihrerschein umzutauschen.

Sie kdnnen den Umtauschantrag im Einwohnermeldeamt der Verwaltungsgemein-
schaft Oberglinzburg, 1. Stock, Zi.Nr. 103, Marktplatz 1, 87634 Oberglinzburg stellen.
Buchen Sie hierzu online einen Termin Gber www.oberguenzburg.de oder telefo-
nisch tiber die 08372-92000.

Zum Termin sind folgende Unterlagen mitzubringen:

- 1 neues biometrisches Lichtbild

- Ihren giltigen Personalausweis

- Ihren bisherigen Fihrerschein

Bedenken Sie bitte, dass die Herstellung der neuen Fahrerlaubnis beim Landrat-
samt Ostallgdu noch weitere 4 Wochen in Anspruch nehmen kann.

Das Landratsamt informiert

Ubungen der Bundeswehr im Gebiet der Gemeinde Giinzach

Einheiten der Bundeswehr fiihren vom 06.11.2024 bis 22.11.2024 und vom
25.11.2024 bis 28.11.2024 Ubungen durch. Die Ubungen finden auch nachts statt.
Der Ubungsraum erstreckt sich u.a. auch auf das Gebiet der Gemeinde Giinzach.

Wir bitten alle Biirgerinnen und Burger, sich von den Einrichtungen der ibenden
Truppen fernzuhalten. Auf die Gefahren, die von liegen gelassenen Sprengmit-
teln (Fundmunition u. dgl.) ausgehen und auf die Strafbestimmungen nach dem
Sprengstoffrecht weisen wir besonders hin.

Die Truppe wird bemiiht sein, Schaden an privatem und &ffentlichem Eigentum zu
vermeiden. Ersatzanspriiche fiir evtl. Schaden sind sofort der Gemeinde anzuzeigen.
Die erforderlichen MalRnahmen zur Schadensregulierung kdnnen dann von den Ge-
meinden gemaR dem Handblatt fur die kommunalen Behérden Giber Mandverscha-
den zeit- und fristgerecht eingeleitet werden. Zur Unterstiitzung der Gemeinden,
und nicht zuletzt im eigenen Interesse, wird den
Betroffenen empfohlen, sich - soweit méglich - die
Kennzeichen der eingesetzten Mandverfahrzeuge zu Telefon 08342 911-299
notieren.
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Stromzéhlerablesung im Gebiet von LEW Verteilnetz (LVN): So lauft die Erfassung
der Zahlerstinde

Ablesung iiber Ortshevollméachtige oder
Selbstablesung per Brief I VN

Vorgehen unterscheidet sich je nach Wohnort

Die LEW Verteilnetz GmbH (LVN) erfasst zum Jahreswechsel wieder die Zahlerstande
im Netzgebiet. Dabei gibt es grundsatzlich zwei Vorgehensweisen, die sich je nach
Wohnort unterscheiden kénnen:

In einigen Gebieten sind die meist personlich bekannten Ortsbevollmdchtigten
(OBVs) im Auftrag von LVN unterwegs. Diese werden zwischen 21. Dezember und
20. Januar die Haushalte kontaktieren. Wer seinen Zahlerstand dabei selbst able-
sen mdchte, kann dem Ortsbevollmdchtigten den Zahlerstand direkt an der Haustur
oder im Nachgang beispielsweise telefonisch mitteilen. Trifft der Ortsbevollmachtig-
te den Kunden nicht an, hinterldsst er eine Karte mit allen notwendigen Informatio-
nen, um den Zahler selbst abzulesen.

Die Ortsbevollmachtigten kdnnen sich mittels einer Bescheinigung sowie dem Per-
sonalausweis ausweisen. Wer Zweifel an der Befugnis der Ableser hat, kann sich
unter der kostenfreien Rufnummer 0800 539 638 1 von Montag bis Freitag in der Zeit
zwischen 8 und 17 Uhr rlickversichern. Bei Fragen kénnen sich Netzkunden auch per
Mail an die Adresse obv@lew.de wenden.

In Gebieten ohne zustandige Ortsbevollmachtigte wird LVN die Haushalte im De-
zember direkt per Brief informieren und um eine Selbstablesung bitten. Alle not-
wendigen Informationen zur Selbstablesung und zur Ubermittlung des Zahlerstands
sind in dem Schreiben erldutert.

Ob ein Ortsbevollmachtigter fir die Zéhlerablesung vorbeikommt oder eine Selbsta-
blesung notwendig ist, kann sich Ubrigens auch innerhalb einer Kommune je nach
Ortsbereich unterscheiden.

Von welchem Stromlieferanten die Haushalte ihren Strom beziehen, spielt bei der
Ablesung keine Rolle. Der abgelesene aktuelle Zéhlerstand wird an den jeweiligen
Stromlieferanten fiir die individuelle Stromverbrauchsabrechnung weitergeleitet.
Gleichwohl kann es vorkommen, dass die jeweiligen Stromlieferanten sich zusatzlich
fir eine Zahlerablesung melden.

Weitere Informationen gibt es auch auf
www.lew-verteilnetz.de/service-hilfe
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Soziales

Frauentreff Obergiinzburg sammelt 1350 Euro fiir die Harl.e.kin-Nachsorge
Kaufbeuren

f’ﬂ‘wu ;"’1‘

.60 £ ) Lebenshilfe

%ﬂahr;j Ostallgau-Kaufbeuren eV,

Anlasslich der Marktplatzerdffnung in Obergiinzburg im August hat der Frauentreff
Obergtlinzburg durch einen Kaffee- und Kuchenverkauf sowie eine Spendenbox den
beachtlichen Betrag von 1350 Euro gesammelt. Diese Summe wurde nun an die

Harl.e.kin-Nachsorge Kaufbeuren gespendet, um so Familien mit friih- und risikoge-
borenen Kindern zu unterstutzen.

Die Harl.e.kin-Nachsorge ist ein gemeinsames Angebot der Frithférderstelle Kaufbe-
uren und der Kinderklinik Kaufbeuren und begleitet seit 2007 Familien in herausfor-
dernden Situationen. Dabei steht den Familien ein Team aus Kinderkrankenschwes-
tern und Fachkraften zur Seite, um den Ubergang nach der Klinik zu erleichtern und
die Eltern bei Angsten und Herausforderungen zu unterstiitzen.

Neben der Geldspende Uberreichte der Frauentreff auch eine Kiste mit liebevoll
handgefertigter Kleidung und Babydecken firr Frithgeborene, die direkt an die Neo-
natologie des Klinikums Kaufbeuren weitergegeben wurden. Die Lebenshilfe Ost-
allgdu-Kaufbeuren dankt dem Frauentreff Oberglinzburg und allen Spender*innen
herzlich fur die groRartige Unterstutzung!

Lebenshilfe Ostallgdu-Kaufbeuren

Der Frauentreff Obergiinzburg gemeinsam mit der Koordinatorin der Harl.e.kin-Nachsor-
ge, Sabine Nester, bei der Spendeniibergabe. Foto: Lebenshilfe Ostallgiu-Kaufbeuren
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Kindergarten ,,Die FuBstapfen*

NEUES VON DEN FUBSTAPFEN...

Liebe Leserinnen und Leser,

im Oktober hatten wir unseren ersten Schleckermdulchentag in diesem Kindergar-
tenjahr. Die Kinder entscheiden zuvor, was sie gerne essen & trinken méchten. Die
Abstimmung brachte Pizza, Pudding, Obst und Paprika auf unser Biiffet. Die Kinder
beginnen bereits am Morgen mit backen, kochen und schneiden. Wir sind immer
sehr dankbar fur die Eltern, die uns an diesem Vormittag unterstitzen.

Am 18.10. hat uns der Musikverein Giinzach ins Musikheim eingeladen. Die blaue
Gruppe durfte mit Diana und Evi Singen & Musizieren.

Gerne wollen wir Familien auf das Angebot des Musikvereins, von der Rasselbande
Uber die Musikflohe sowie den Flétenunterricht, aufmerksam machen. Genauere
Informationen und die Anmeldung gibt es auf der Homepage des Musikvereins
Ginzach.

Vielen Dank fiir eure Einladung, wir hatten sehr viel Freude!

Foto: Silvia Mohwald
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Die gelbe Gruppe machte sich auf den Weg durch das Dorf, um Kastanien zu sam-
meln. Im Gruppenraum gab es dann ein groBes Kastanienbad zum Reinsitzen und

Spielen.

Viele liebe Griike vom
Team der ,Fulstapfen”

Anna Zech

Foto: Silke Wach

Die FuBstap«cenl

4 ...der andere Kinde@ten, offen und inklusiv
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Veranstaltungen

Oslaligau Mitte

Volkshochschule Ostallgiau Mitte gembH Vhs"‘, et

Auszug aus unserem neuen Herbst- / Wintersemester
Lachyoga - Stress reduzieren und das Inmunsystem stérken - Petra Niazi 242G03.308

1 x Dienstag, 19.11.2024 von 17:30 bis 19:00 Uhr
Kindergarten Untrasried, Kirchweg 7, Mehrzweckhalle, EG
Kursgebuhr: 10,00 € ab 6 Teilnehmer

Drechseln - lebendiges Handwerk mit Holz - Kurt Winkowski 242K04.304

2 x Samstag, 23.11.2024 - 30.11.2024 von 09:00 bis 17:00 Uhr
Drechselraum, 1. OG, Kurt Winkowski, Am Muhlberg 9,
Kursgebihr: 128,00 € inkl. Mittagessen und Kaffee

Blitzmakeup - fiir Frauen ab 30+ - Michaela K6RBler 242G06.300

1 x Samstag, 30.11.2024 von 09:30 bis 12:00 Uhr
Mddchenschule Obergiinzburg, Raum 5, 2. OG, Klosterweg 12
Kursgebdihr: 20,00 € zzgl. 10,00 € Materialkosten

Weihnachtlicher Wirbelstern aus Weide - Hedwig Knoblich 242K04.310

1 x Mittwoch, 04.12.2024 von 17:00 bis 21:00 Uhr
Schule Ronsberg, Schulweg 4, Werk- und Malraum
Kursgebiihr: 51,00 € ab 5 Teilnehmer zzgl. 15,00 € Materialkosten pro Stern

Meditative Klangreisen zur Entspannung - Verena Schrenk 242G02.302

2 x Mittwoch, 04.12.2024 - 11.12.2024 von 18:45 bis 19:30 Uhr
Gemeindehaus Untrasried, Musikraum, 2. OG, Dorfstr. 30
Kursgebiihr: 14,00 €

Anmeldung und Info iber www.vhs-oal-mitte.de oder zu den Geschéftszeiten Gber das Service
Telefon 0800/ 664 52 56

Tauschring Giinztal

Stammtisch Tauschring

Der nachste Stammtisch findet am Dienstag, den 26.11.2024 um 20:00 ﬁ
Uhr im Schulstlble Guinzach (Gebdude Kirchplatz 2, Giinzach, Seitenein- N CONZTAL
gang, im Keller) statt. Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen,

wenn sie neugierig sind!

< BUSCHRING

Kontakt: tauschring-guenztal-buero@freenet.de

Ihr Tauschring Giinztal
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Veranstaltungen und Termine im November - Dezember

Fr. 15.11. 19:00 SV Immenthal, ﬁbungsschieBen

Fr. 15.11. 20:00 FFW Gunzach und Aulengruppe Sellthirn,
Gruppenfiihrerbesprechung

So. 17.11.10:15 Soldaten- und Veteranenverein Glnzach, Veteranenjahrtag,
gemeinsamer Marsch zur Kirche,
Treffpunkt Gemeindesaal Hirsch Giinzach

Mi. 20.11. ab 11:30 BLICKPUNKT GUNZACH - Mittagstisch, Hirsch Giinzach

Fr. 22.11. 18:30 SV Immenthal, Nikolausschieen

So. 24.11. 14:00 TSV Giinzach, Bosselturnier

Die. 26.11. 18:30 SV Immenthal, Nikolausschieen

Die. 26.11. 20:00 Tauschring Gunztal, Monatstreffen, Schulstiible,
Kirchplatz 2, KG, Seiteneingang

Mi. 27.11. 19:30 RC Allgau, Jahreshauptversammlung,

Nebenzimmer Hirsch Giinzach
Fr. 29.11. ab 6:00 ABHOLUNG BLAUE TONNE - Glinzach und alle Ortsteile
Fr. 29.11. 20:00 Preisverteilung NikolausschieBen mit Adventsfeier

So. 01.12. 10:00 FFW AuRengruppe Sellthiirn,
Operative Taktische SchulungsmaBnahme

Mi. 04.12.ab11:30  BLICKPUNKT GUNZACH - Mittagstisch, Hirsch Giinzach

Fr. 06.12. 19:00 SV Immenthal, UbungsschieBen

Sa. 07.12. 16:30 AK | Dorferneuerung Giinzach, 17. Giinzacher Winterfest mit
Bischofsbhesuch und Klausentreiben

Fr. 06.12. 20:00 FFW Guinzach und AulRengruppe Sellthirn,
Dammerschoppen mit Glithwein

Mi. 11.12. 14:00 Blickpunkt Giinzach und SV Immenthal, gemeinsame
Senioren-Adventsfeier, Haus der Gemeinschaft Immenthal

Fr. 13.12. 19:00 SV Immenthal, ﬁbungsschiel&en

Mi. 18.12. ab11:30  BLICKPUNKT GUNZACH - Mittagstisch, Hirsch Giinzach

Weihnachtsmarkt in Obergiinzburg

Der Weihnachtsmarkt des Marktes Obergiinzburg findet in Verbindung mit dem
Lichterabend der Oberglinzburger Einzelhdndler statt:

. am Freitag, den 29. November 2024 von 18.00-21.00 Uhr und
. am Samstag, den 30. November 2024 von 17.00-20.00 Uhr
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Familie, Bildung und Weiterbildung

[ IM ALTEN RATHAUS =
OBERGUNZBURG

23. November: Alles steht Kopf 1, Animationsfilm 2015, FSK 0, LZ 94 Min.

In ,Alles steht Kopf” erleben wir die aufregende Welt der elf-jahrigen Riley und ihrer
finf lustigen Gefuihle: Freude, Angst, Wut, Ekel und Traurigkeit. Als Riley mit ihrer Fa-
milie in eine neue Stadt zieht, wird alles ganz schon chaotisch und spannend! Freude
mochte, dass Riley immer frohlich ist, aber Traurigkeit zeigt, dass sie auch wichtig
ist. Gemeinsam miussen die Gefiihle viele Abenteuer bestehen und lernen, dass es
okay ist, auch traurig zu sein. Entdecke, wie sie zusammenarbeiten, um Rileys Gliick
zuriickzubringen und die aufregenden Herausforderungen des Lebens zu meistern!
Empfehlung ab 8 Jahren

14. Dezember: Wer bist du, Mama Muh? Animationsfilm Schweden 2023, LZ 65 Min., FSK 0

Mama Muh ist eine unternehmungslustige und stets gut gelaunte Kuh. Als sie sieht,
wie viel SpaR die Bauernkinder Lina und Lillebror beim Theaterspielen haben,
mdchte sie auch ein ,Muhsical” auffiihren. Die Krahe Krah ist naturlich dagegen. In
dem ganzen Durcheinander geht Lillebrors geliebter alter Teddy verloren und Mama
Muh hat ein schlechtes Gewissen. Sie und Krah suchen uberall nach dem Teddy.
Waéhrenddessen steigt bei den Kindern die Vorfreude auf das bevorstehende Weih-
nachtsfest. Empfehlung ab 5 Jahren

Beginn 16.00 Uhr; Ort: Marktplatz 3 in Obergiinzburg / Eingang (iber Poststrafe.
Getrdnke und Knabbereien sind vorhanden. Wie immer ist der Eintritt frei - Spenden sind willkommen.
Anmeldungen sind mdglich und erwiinscht unter Tel. 08372 77 93 (Fam. Mair),
aber natiirlich kann man auch ohne vorherige Anmeldung vorbeikommen.

I Bildung & Weiterbildung



IM ALTEN RATHAUS ~ VA
OBERGUNZBURG ...

22. November: Wochenendrebellen, Tragikomddie/Literaturverfilmung, D 2023,FSK 6,
LZ 109 Min.

Als dem zehnjahrigen autistischen Jason (Cecilio Andresen) ein Wechsel auf eine For-
derschule nahegelegt wird, mdchten seine Eltern alles tun, um ihn an seiner Schule zu
halten. Jason hat die Idee, Fuballfan zu werden, um endlich besser mitreden zu kon-
nen. Dafiir muss ein Lieblingsverein her. Um den zu ermitteln, méchte Jason mit Vater
Mirco (Florian David Fitz) alle 56 Bundesliga-Vereine bei einem Heimspiel kennenler-
nen. Bei den folgenden Wochenendtrips lernen sich Vater und Sohn neu kennen. Der
unterhaltsame Film, nach einer wahren Geschichte, thematisiert die zahlreichen Her-
ausforderungen, die durch Autismus entstehen, beeindruckend und feinfihlig.

06. Dezember: The Old Oak, Drama, GB 2023, FSK 12, LZ 113 Min.

Langst liegen die glorreichen Zeiten hinter einem alten Minendorf im Nordosten Eng-
lands. Im Pub “The Old Oak” treffen sich noch regelmaRig die ehemaligen Minenarbei-
ter, denen Arbeitslosigkeit und hohe Mieten zu schaffen machen. Der Wirt T) Ballan-
tyne (Dave Turner) kann mit Miihe und Not das Pub am Leben erhalten, sein eigener
Unterhalt bleibt dabei vdllig auf der Strecke. Als Fliichtlinge aus Syrien ankommen und
in die zahlreichen leerstehenden Hauser einziehen, sind die Vorurteile und Bedenken
der Alteingesessenen zundchst groR. Nur T) Ballantyne verschrankt nicht die Arme,
sondern freundet sich mit der jungen Syrerin Yara (Ebla Mari) an. Gemeinsam feilen
sie an einem Plan, um die Wogen zwischen beiden Lagern zu glatten und das Pub zu
retten. Regie: Ken Loach

13. Dezember: Friihling, Sommer, Herbst, Winter... und Friihling, D, Siidkorea 2003,
FSK 12, LZ 102 Min.

Die 4 Jahreszeiten stehen fiir den Kreislauf des Lebens, von der Geburt zur Jugend
zum weisen Mann zum Tod zur Wiedergeburt. In der Mitte eines einsamen Sees leben
auf einem FloRB ein buddhistischer Ménch und sein Novize. Als den beiden eine junge
Frau zur Heilung ibergeben wird, zerféllt die Idylle. Der Novize folgt der Frau in die
echte Welt. Der Monch stirbt und der Novize kommt zuriick und erweckt das Kloster
zu neuem Leben. Regie: Kim Ki-duk

Beginn jeweils um 19.30 Uhr; Ort: Marktplatz 3 in Obergiinzburg / Eingang iiber PoststrafSe.
Getrdnke und Knabbereien sind vorhanden. Wie immer ist der Eintritt frei - Spenden sind willkommen.
Anmeldungen sind moglich und erwiinscht unter Tel. 08372 77 93 (Fam. Mair),
aber natiirlich kann man auch ohne vorherige Anmeldung vorbeikommen.
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75 Jahre Grundgesetz - in guter Verfassung?

Am 19. November 2024 feiert die Hochschule alatattte
Kempten den 75. Geburtstag des Grundgeset- Hochschule r {

zes mit einer besonderen Veranstaltung ihrer Kempten -
Fakultat Soziales und Gesundheit. P

Unter dem Titel ,,75YGG - In guter Verfassung?” wird von 19.00 bis 21.00 Uhr im
Thomas-Dachser-Auditorium das rechtliche Fundament der deutschen Demokratie
gewdrdigt und in einer spannenden Diskussion beleuchtet. Die Moderation uber-
nehmen der Vize-prdsident des Bayerischen Landtags Alexander Hold, Prof. Dr.
Claus Loos und Tim Héflinger, Student der Sozialen Arbeit.

Das Grundgesetz: Ein Stabilitdtsanker der Demokratie

Seit dem 23. Mai 1949 bildet das Grundgesetz die Grundlage der Bundesrepub-lik
Deutschland. Urspriinglich als provisorische Verfassung fur Westdeutschland kon-
zipiert, hat es sich seit der Wiedervereinigung 1990 als unverzichtbares Fundament
unserer Demokratie etabliert. Es wird heute als stabiler Garant fur die Freiheit und
die Rechte aller Biirgerinnen und Birger geschatzt.

+ES gibt kaum ein anderes Gesetz, das so eng mit der Entwicklung unserer Demokra-
tie und der Rechtsstaatlichkeit verbunden ist”, sagt Prof. Dr. Claus Loos, einer der
Moderatoren der Veranstaltung. ,Wir mdchten die Geschichte des Grundgesetzes
feiern und gleichzeitig Fragen aufwerfen: Wie gut ist es heute aufgestellt? Muss es
sich weiterentwickeln, um den aktuellen Herausfor-derungen gerecht zu werden?”

Relevanz des Grundgesetzes im Jahr 2024

Ein zentrales Thema des Abends sind die Grundrechte gemaR Art. 1 bis 19 des
Grundgesetzes, darunter der Schutz der Menschenwirde, die freie Entfaltung der
Personlichkeit und der Gleichheitssatz. Das Publikum erhalt zudem die Moglichkeit,
einen konkreten Grundrechtsfall zu ,16sen”. Ein exklusives Interview mit einem Bun-
desverfassungsrichter wird in Auszligen zu sehen sein und bietet besondere Einbli-
cke in diese herausfordernde und verantwortungsvolle Tatigkeit.

Demokratie im Fokus: Diskutieren, Feiern und Gewinnen

Die Veranstaltung richtet sich an alle Interessierten, die sich fiir die rechtlichen
Grundlagen der deutschen Demokratie begeistern - sei es aus juristischem oder
personlichem Interesse. Die Veranstalter freuen sich darauf, dass die Besucherin-
nen und Besucher aktiv an dieser ,Geburtstagsfeier” teilnehmen.

IR Bildung & Weiterbildung



Besonderes Highlight: Alle Teilnehmenden, die nach der Ver- WIR FEIERN lﬁa
anstaltung einen O-Ton zum Grundgesetz abgeben und auf-

nehmen lassen, haben die Chance auf einen Gewinn. Die Teil-

nahme ist kostenfrei. /5 JAHRE
Veranstaltungsdetails _

Datum: Dienstag, 19. November 2024 Foto: Bundesregierung
Uhrzeit: 19:00 - 21:00 Uhr
Ort: Thomas-Dachser-Auditorium (Audimax), Gebdude V,

Hochschule Kempten

Moderation: Alexander Hold, Landtagsvizeprasident, Jurist, Richter a. D.,
seit 2018 Mitglied des Ausschusses fiir Verfassung, Recht, Parlaments-
fragen und Integration des Bayerischen Landtages

Prof. Dr. Claus Loos, Professor an der Fakultat Soziales und Gesundheit
an der Hochschule Kempten fir die Lehrgebiete: Recht und Verwaltung
der Leistungsgewahrung im Sozial- und Gesundheitswesen

Tim Hoflinger, Student der Sozialen Arbeit an der Hochschule Kempten

Kontakt: fur Rickfragen: Prof. Dr. Claus Loos, claus.loos@hs-kempten.de

Terminankiindigung Infoabend Solidarische Landwirtschaft im Giinztal

Am Mittwoch, den 27. November 2024 |4dt die erste solidarische Landwirtschaft
(SoLawi) in der Oko-Modellregion Giinztal zu einem Infoabend ein. Die SoLawi baut
nach dem Market Gardening Prinzip Gemdise direkt furr Ihre Mitglieder an. Wochent-
lich gibt es eine vielfaltige Gemusekiste - saisonal, regional und bio - so wie es der
Acker hergibt. Fiir die kommende Saison steht noch mehr Anbauflache zur Verfi-

gung.

Sie wollen mehr (iber das Prinzip SoLawi, den Anbau und eine Teilnahme erfahren?
Dann kommen Sie vorbei!

Treffpunkt ist um 19:30 Uhr am Schafroth-Hof, Kemptener StraRe 15 in 87733
Markt Rettenbach.

Mehr Informationen: www.oekomodellregion-guenztal.de
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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger!

Wir haben untenstehende Veranstaltungen geplant. Beachten Sie bitte auch die An-
zeigen in der Tageszeitung und die Aushdnge in den Geschaften.

Handarbeitskreis Stricklieseln und Wollméuse

Entfallt im Dezember

Euer Handarbeitskreis
Stricklieseln und Wollmause

Einladung zur Adventsfeier

gemeinsam mit den Senioren des Schiitzenverein Immenthal

am Mittwoch, den 11. Dezember 2024 um 14.00 Uhr
im ,Haus der Gemeinschaft” in Immenthal

Ihr Team von ,Blickpunkt Giinzach” und
Gemeinde Giinzach

{8 Blickpunkt Giinzach



Mittagstisch Giinzach

Die nachsten Mittagstisch-Termine sind:

Mittwoch, 20. November 2024,

Mittwoch, 04. Dezember 2024,

Mittwoch, 18. Dezember 2024,

Mittwoch, 01. Januar 2025 - entfallt -.

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Wir informieren Sie rechtzeitig in der Zeitung.

Ihr Team von ,Blickpunkt Giinzach” und der Gemeinde Gulnzach E

Mittagstisch Obergiinzburg

Wenn Sie diesen Service in Anspruch nehmen wollen, ist es wichtig, sich
mindestens einen Tag vorher telefonisch bei den Wirten anzumelden.
Den Mittagstisch gibt es von 12:00-14:00 Uhr.

Das Essen kostet mit einem kleinen Getrank 9,00 Euro.

Termine im November/Dezember:

Donnerstag, 14.11.2024 Gasthaus Griiner Baum, Tel. 443
Mittwoch, 20.11.2024 Restaurant Joy, Tel. 929 05 90
Mittwoch, 27.11.2024 Gateway to India, Tel. 97 21 86
Donnerstag, 12.12.2024 Gasthaus Griiner Baum, Tel. 443
Mittwoch, 18.12.2024 Restaurant Joy, Tel. 929 05 90
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Veranstaltungen des Netzwerks Junge Eltern/Familie Dezember 2024

Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten |
Kaufbeuren
mit Landwirtschaftsschule

Termin Uhrzeit Veranstaltung ort

04.12.2024 | 19:00-20:30 | Vortrag Gesund erndhrtin und durch die | ONLINE

Schwangerschaft
06.12.2024 | 9:30-11:00 | Vortrag Naschen erlaubt? Sinnvoller ONLINE
Umgang mit StiRem
10.12.2024 | 9:00-10:30 | Vortrag mit | Bewegung bewegt alles! Be- ONLINE
Praxisteil wegung, Sinneswahrnehmung

und Spiel in den ersten drei
Lebensjahren. Fir Kinder ab dem
2. Lebensjahr

11.12.2024 | 9:30-11:00 | Vortrag Babybrei trifft Fingerfood ONLINE

Anmeldung und ndhere Informationen unter www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/
familie .

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das AELF Kaufbeuren, Sabine Schafer,

Tel. 08341-9002-1210 oder sabine.schaefer@aelf-kf.bayern.de

Seniorinnen und Senioren

Virtueller Informationsabend der Fachstelle fiir Demenz und Pflege Schwaben:

FACHSTELLE FUR o
.‘ DEMENZ UND PFLEGE g‘ﬁgﬁg‘ GG fiochschule ii§

4 Schwaben

~Angebote zur Unterstiitzung im Alltag (AUA) und
ehrenamtlich tétige Einzelperson”

Vortrag der Fachberaterinnen der Fachstelle flir Demenz und Pflege Schwaben

Die Versorgung von Menschen mit Pflegebedarf stellt das Umfeld der Pflegebe-
dirftigen haufig vor groBe Herausforderungen. Verflighare Hilfsangebote sind den
Betroffenen teilweise nicht bekannt. In diesem Vortrag stellen wir Ihnen neben ver-
schiedenen Beratungsstellen, die sogenannten Angebote zur Unterstiitzung im All-
tag, die den Pflegealltag zu Hause entlasten und unterstitzen sollen, vor. Wir geben
lhnen einen Uberblick iiber die verschiedenen Angebotsformate und zeigen Ihnen
den Weg zu diesen Angeboten auf.

22 Seniorinnen & Senioren



Seit 2021 besteht die Méglichkeit, dass Hilfen, die durch Privatpersonen aus dem
Umfeld der pflegbediirftigen Person erbracht werden, iiber die Pflegekasse abge-
rechnet werden kénnen. Dieses Angebotsformat, die sogenannte ehrenamtlich tati-
ge Einzelperson, wird ebenfalls naher vorgestellt.

Termin: 10.12.2024 um 19 Uhr, Dauer ca. 1,5 Stunden, kostenfrei

Wo: online (Zoom), den Link erhalten die Teilnehmer*innen nach Anmeldung.
Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de, Tel: 0831/2523 - 9702

Alle Veranstaltungen:
Wo: Online (Zoom), den Link erhalten die Teilnehmer*innen nach Anmeldung.
Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de, Tel: 0831/ 2523- 9702

Die Teilnahme ist kostenlos.
Kultur & Umwelt

Fit in den Schultag: Erstklédssler in Obergiinzburg erhalten Bio-Brothox

Nach der erfolgreichen Premiere im vergangenen Jahr, wurde die Bio-Brotbox-Aktion
auf 7 Grundschulen, 14 Klassen und 308 Erstklassler im Giinztal ausgeweitet. Auch
die 90 Schulanfanger in Oberglinzburg liesen sich ein bio-regionales Frihstlicksbuf-
fet schmecken und bekamen eine nachhaltige Brotbox Uberreicht. Initiiert wurde die
Aktion von der Oko-Modellregion Giinztal mit dem Ziel, das Bewusstsein fiir eine ge-
sundheitsférderliche und nachhaltige Ernahrung sowie fiir regionale Bio-Lebensmittel
zu starken.

Wenn das neue Kapitel ,Schule” beginnt, bringt dies Veranderungen in den Alltag von
Eltern und Kindern. Eine wichtige Rolle spielt dabei das Friihstlick und das Pausen-
brot. Denn gut gefriihstiickt ist gut gelernt! Ein vollwertiges und nachhaltiges tagli-
ches Pausenfriihstlick, gibt die notwendige Energie, um konzentriert und erfolgreich
in der Schule zu lernen. Auch der Ursprung der Lebensmittel und eine nachhaltige,
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% gesundheitsférderliche Erndhrung sind dabei wichtige Punkte. Und schmecken muss
es natiirlich auch! Genau hier kommt die Bio-Brotbox-Aktion der Oko-Modellregion
GUnztal ins Spiel.

Zu Beginn wurde im Frage-Antwort-Spiel besprochen, was zu einem vollwertigen Friih-
stlick gehdrt und warum: ,Gemuse und Obst enthélt besonders wichtige Nahrstoffe,
die dich fit und gesund halten. Getreideprodukte wie Brot, am besten aus Vollkorn, ge-
ben euch Kraft und machen satt”, erklarte Miriam Marihart von der Oko-Modellregion.
Beim anschlielenden gemeinsamen Friihstiick konnten die Erstklassler aus verschie-
denen saisonalen Bio-Lebensmitteln aus der Region selbst auswahlen: Vollkornbrot
aus alten Allgduer Getreidesorten, Karotten, Kohlrabi und Apfel, Butter, Frischkise,
Schnittkdse und Joghurt. Dazu gab es Wasser. Alle Bio-Lebensmittel wurden von Er-
zeugern, Verarbeitern und Handlern aus der Region gesponsert.

Die knallgelben wiederverwendbaren Brotboxen wurden zum Schluss tiberreicht. Die-
se sollen Eltern und Kinder daran erinnern, taglich ein vollwertiges Pausenfriihstiick
einzupacken. AuBerdem soll dadurch Verpackungsmiill vermieden werden.Die Aktion
war ein voller Erfolg und wurde durch den Biirgermeister Lars Leveringhaus unter-
stutzt. ,Das Schonste und die beste Bestatigung an der Aktion war, dass es den Kin-
dern so gut geschmeckt hat*, freut sich Rebecca Petschke von der Oko-Modellregion.

Die Oko-Modellregion bedankt sich herzlich bei allen Sponsoren:
Sellthurner Kaskuche, Biohof Knaus, Béckerei Rapunzel, Biohof Boglins, Naturgemein-
de Kettershausen und allen Helfern, die diese Aktion ermdglicht haben.

Hintergrund

Die bundesweite Bio-Brotbox Initiative wird in zahlreichen Stddten und Regionen
Deutschlands von breiten gesellschaftlichen Biindnissen ehrenamtlich organisiert.
Die Ziele des Netzwerks sind:

- Jedes Kind soll taglich ein Friihstiick bekommen.

- Dieses Frihstuck soll gesund sein.

- Kindern sollen die Wertigkeit und der Ursprung von Lebensmitteln nahe gebracht
werden, sie sollen den Wert einer gesunden Erndhrung schatzen lernen.

Biotopbdume - zu wertvoll fiirs Brennholz

mit Pilzkonsolen Kaufbeuren

Ubersdt,  vielleicht mit Landwirtschaftsschule

schon abgestorben und mit kleinen und groRen Léchern - das sind die sogenannten
Biotopbdume. Was auf den ersten Blick wertlos aussieht, ist ein wichtiger Beitrag zur
Steigerung der Biodiversitdt. Denn in diesen Bdumen fiihlen sich viele seltene Tier
und Pflanzenarten besonders wohl. Die Forstverwaltung der Stadt Kaufbeuren hat
nun besondere Exemplare unter Schutz gestellt und als Biotopbaum markiert. ,Die
Vorbildfunktion o6ffentlicher Waldbesitzer, insbesondere auch bei der Sicherung

24 Kultur & Umwelt

Krumm und schief,  Amt fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten [



und Verbesserung der biologischen Vielfalt,
ist uns ein besonderes Anliegen” erkldrt Flori-

an Fingerle, Stadtférster von Kaufbeuren. :
Gemeinsam mit Florian Bolg, Forster der Bay- #f
erischen Forstverwaltung, ist Fingerle unter- SR
wegs im Kaufbeurer Wald auf der Suche nach
den Baumen mit ungewohnlichem Aussehen
und bizarren Formen. Fir eine hochwertige :
Verarbeitung der Stamme als Sdgeholz oder !
Furnier kommen diese Baume nicht in Frage !
und als Brennholz sind sie fir Forster Fingerle |
viel zu Schade. Nun dirfen die Bdume stehen
bleiben und als Riickzugsort flr Kafer, Spin- !
nen, Fledermduse und Pilzen dienen.

Die jungst verdffentlichte Bundeswaldinven-

tur 4 belegt, dass der Anteil an Biotopbdu- =
men und Totholz in den letzten Jahrzehnten
deutlich angestiegen ist. Uber neun Millionen
Baume mit okologisch bedeutsamen Merk- §
malen bereichern Bayerns Walder, darunter
rund 2,8 Millionen Specht- und Hohlenbau-
me. Das Engagement der Waldbesitzer fir
den Waldnaturschutz zeigt Wirkung: Natur-
nahe Forstwirtschaft und Waldumbau haben
in den letzten Jahrzehnten auch die Vielfalt
in den Ostallgduer rund Kaufbeurer Waldern
beférdert.

Fiir Forster Florian Bolg ist es dabei kein Wi-
derspruch Forstwirtschaft zu betreiben und
gleichzeitig MaRnahmen zu Gunsten des Na-
turschutzes zu ergreifen. ,Naturschutzaspek- &
te lassen sich in bewirtschafteten Waldern
sehr gut integrieren”, so Bolg. ,Biotopbdu-
me sind ein wichtiges Element des integrati-
ven Ansatzes der modernen Forstwirtschaft
,Schutzen und Nutzen” im Lebensraum
Wald“ erklart er. Florian Bolg ist Ansprech-
partner der Bayerischen Forstverwaltung
am Amt flr Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten (AELF) Kaufbeuren fir das Vertrags-
naturschutzprogramm Wald. Er berdt alle Waldbesitzer, die Biotopbdume erhalten
mdchten, aber auch zu anderen naturschutzfachlichen Aspekten im Rahmen einer
naturnahen Waldbewirtschaftung.
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Florian Bolg (rechts, Férster am AELF Kaufbeuren)
und der Stadtforster Florian Fingerle der kreisfreien
Stadt Kaufbeuren bei der Markierung von Bio-
topbdumen fiir das Vertragsnaturschutzprogramm
Wald. Bildnachweis: Amt fiir Ernéihrung, Landwirt-
schaft und Forsten Kaufbeuren | Stephanie Bittner



Kultur & Umwelt

Der Freistaat Bayern férdert den Erhalt von Totholz und Biotopbdaumen seit 15
Jahren mit dem Vertragsnaturschutzprogramm (VNP) Wald. Uber 11 Mio. € haben
Forst- und Umweltministerium im Jahr 2024 gemeinsam in den Vertragsnaturschutz
im Wald investiert. Fiir einen Biotopbaum kénnen Waldbesitzer zwischen 125 € bis
220 € erhalten. ,Auch die Waldbesitzer im Ostallgau und Kaufbeuren haben dieses
Jahr mehr MaRBnahmen umgesetzt als je zuvor”, berichtet Stephan Kleiner, Bereichs-
leiter Forsten am AELF Kaufbeuren. 2024 seien im Amtsgebiet NaturschutzmaRnah-
men mit einer Férdersumme von tiber 270 000 € beantragt worden.

Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage https://www.aelf-kf.bay-
ern.de/.

Vereinsleben

Einladung zum Veteranenjahrtag

Der Soldaten- und Veteranenverein Glinzach ladt alle seine Mitglieder

Veteranim-und
Holdareneercin

am 17.11.2024 zum Veteranenjahrtag ein.

Wir treffen uns um 10:15 Uhr vor dem Gemeindesaal und marschieren dann zur
Kirche, wo wir um 10:30 Uhr den gemeinsamen Gottesdienst feiern. Danach erfolgt
das Gedenken am Kriegerdenkmal. Nach dem feierlichen Gedenken werden wir den
Tag bei einem gemitlichen Zusammensein im Gemeindesaal ausklingen lassen. Wir
freuen uns auf zahlreiche Teilnahme.

Der Vorstand

Reichlich Programm bei der TSV-Mitgliederversammlung 2024
2 Mitglieder werden fiir 70 Jahre Vereinstreue geehrt

Am Freitag, 18. Oktober 2024 fand die jahrliche Mitgliederversammlung des TSV

Glinzach statt. Neben Berichten des 1. Vorstandes, der einzelnen Abteilun-
gen sowie dem Kassenbericht standen wichtige Punkte wie Nachwahlen,
Satzungsanderung aber auch zahlreiche Ehrungen auf der Tagesordnung.

Der TSV Giinzach konnte in seiner Mitgliederversammlung auf ein gelunge-
nes Jahr 2023 zurtickblicken. Héhepunkt war der 9. Aktionstag - offene Turn-
halle. Viele teilnehmende TSV-Gruppen, zahlreiche Zuschauer, ein interessantes

und abwechslungsreiches Programm waren die Zutaten flr eine gelungene Veran-
staltung. Hochspannend war auch wieder die Vereine-Challenge ,Basketball-Ziel-
werfen” mit einem verdienten Sieger ,Ski-Gymnastik“. 16 Gruppen sind wahrend
der Woche in der Turnhalle. Sportarten wie Gymnastik, Karate, Indoor-Cycling oder
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Zahlreiche Ehrungen fiir langjéhrige Vereinstreue

aber auch die 6 Gruppen fir Kinder im Alter von 2 bis 17 Jahren sind beim TSV zu
finden. Im Namen des TSV Giinzach bedankte sich Vorstand Andi Fleschutz bei der
Gemeinde flr die gute Zusammenarbeit und die finanziellen Unterstltzungen.

Durch das Ausscheiden des bisherigen 2. Vorstandes Dennis letro zum Jahreswech-
sel aus gesundheitlichen Griinden musste dringend Ersatz gefunden werden, um
einen satzungs- und ordnungsgemaRen Betrieb des TSV gewahrleisten zu kénnen.
Mit Robert Magerl als 2. Vorstand sowie Rosa Fleschutz und Jurgen Frick als Beisitzer
konnte die Vorstandschaft wieder komplettiert werden. Alle 3 Mitglieder wurden
bei der Nachwahl einstimmig fiir ihr jeweiliges Amt bestatigt.

Auch eine Satzungsdnderung war notwendig. Laut dem Bayerischen Landessport-
verband muss aus der Vereinssatzung hervorgehen, dass der Vereinszweck die Aus-
Ubung einer vom BLSV anerkannten Sportart
ist. Einige Sportarten in der bisherigen Sat-
zung werden nicht mehr beim TSV Glinzach |
ausgefiihrt bzw. eine Begrifflichkeit musste |
gedndert werden. Dies wurde von der Ver-
sammlung einstimmig beschlossen. Auch zahl-
reiche Ehrungen flir langjahrige Vereinstreue
wurden vorgenommen. Geehrt wurden unter
anderem 25, 40, 50 und 60-jdhrige Mitglied-
schaft. AuBergewdhnlich war die Verleihung
der goldenen Urkunde mit Lorbeerkranz fiir
70-jdhrige Vereinstreue (Eintritt 1953/1954)
an Irmgard Schindele und Gertrud Weber.

LS

Hinten von links: 1. Vorsitzender Andi Fleschutz, 2.
Vorsitzender Robert Magerl, Schriftfiihrerin Manuela
Ernhofer-Waldmann, Beisitzer Frank Galleitner
und Jiirgen Frick Vorne von links: Beisitzerin Rosa
Fleschutz, Kassiererin Manuela Fleschutz
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Der Einladung zur Mitgliederversammlung
folgte auch 3. Burgermeister Rudolf Rauscher
im Auftrag der Gemeinde Giinzach. Uber die
Einrichtung eines elektronischen Tur-Chip-
Systems (wurde bereits bei der letzten Mitglie-
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derversammlung angesprochen) miisse noch einmal gemeinsam mit dem Gemein-
derat der Gemeinde GUnzach gesprochen werden. Hier konnte 1. Vorstand Andreas
Fleschutz noch einige Vorteile fiir die Einrichtung vorbringen. Aus einer vom TSV ein-
geleiteten Online-Umfrage war die Mehrheit fiir das elektronische Tur-Chip-System.
Aktuell gibt es eine begrenzte Anzahl von Schlusseln flr die gemeindliche Turnhalle,
die von der Gemeinde Gunzach verwaltet wird. Somit hat nicht jedes TSV-Mitglied
automatisch die Gelegenheit, den Fitnessraum zu nutzen. Mit dem Chip-System
konnten Zugénge schnell, sicher, effektiv und kostengunstig fiir interessierte Mit-
glieder geregelt werden.

Flr das kommende Jahr ist die Sanierung der Hutte am Sportplatz sowie der Sitz-
gelegenheiten durch die Fulball-AH ein anstehendes Projekt. Neben kurzfristigen
Terminen wie Bierbanke/ -tische sanieren und dem alljahrlichen Turnhallen-Check
ladt die Vorstandschaft auch wieder alle Gruppen und Mitglieder zum 4. Bosseltur-
nier am 24.11.2024 ab 14 Uhr in die Turnhalle Giinzach ein.

Die aktuelle Homepage (www.tsvguenzach.de) bietet allen Interessierten Infor-
mationen. AuBerdem besteht die Mdglichkeit, alles Wichtige Gber den TSV-Whats-
App-Kanal zu empfangen (Infos ebenfalls auf der Homepage).

Turnhallen-Check 25. Oktober 2024

Einmal im Jahr hei3t es beim TSV Giinzach ,Turnhallen-Check”. Dabei werden alle
Trainingsgerdte, Materialien aus dem Gerdteraum geholt, auf Funktion geprift
und gesdubert. Unter anderem wird dann auch geschaut, was nachbestellt werden
muss. Der Gerdteraum wird komplett entleert und gereinigt. Auch die Geratschaften
in der Turnhalle werden dabei kontrolliert. Ein 2er Team pumpt die Balle auf, so
dass einer erfolgreichen Turnhallen-Saison nichts mehr im Wege steht. Zahlreiche
freiwillige Helfer waren auch diesmal vor Ort und so war nach 1,5 Stunden alles
erledigt. Herzliches Dankeschén an alle die mitgeholfen haben.

Tischtennis beim TSV Giinzach

Dein Spiel. Dein Tempo. Dein Tisch. Egal ob Anfanger oder Profi, Tischtennis verbindet.
Erlebe Schnelligkeit, Konzentration und Prazision - in jedem Schlag, in jeder Sekunde.
Tischtennis ist fir alle da. Finde deinen Rhythmus und treffe Gleichgesinnte in deiner
Nahe. Mach den ersten Schritt - komm ins Spiel! Tischtennis kennt keine Grenzen!

Ab Freitag, 15. November von 18-20 Uhr geht es wieder los! Tischtennis! mehr als
ein Spiel - Dein Moment! Wir freuen uns auf Dich! Komm einfach mal vorbei, wir
nehmen dich herzlich auf!

Neues aus der Abtl. Karate

Nachdem der Kinder und Familien - Karate- Anfangerkurs durch Krankheit im Ok-
tober ins Wasser gefallen ist, starten wir diesen im November noch einmal. Wer
also Lust hat als Anfanger bei uns einzusteigen kann das im November zu jeder Zeit
gerne tun. Immer Montag und Donnerstag von 17:00 bis 18:30 Uhr.



Erwachsene und Wiedereinsteiger kénnen bei uns ebenfalls zu jeder Zeit einsteigen
wenn wir auch keinen Erwachsenen Karate-Anfangerkurs ausgeschrieben haben.
Immer Montag und Donnerstag von 18:30 bis 20:00 Uhr.

Karate ist ein Gesundheitssport: Dass sich Karate auf das Wohlbefinden positiv aus-
wirkt und insbesondere auch bei Krankheiten wie Parkinson und Depressionen eine
therapeutische Entwicklung entfaltet, konnte durch Evaluierungen der Universitat
Regensburg nachgewiesen werden. Auch die ,Best Ager” nehmen beim Deutschen
Karate Verband eine exponierte Rolle ein - weil die Ausiibung der Bewegungen und
Elemente aufgrund ihrer motorischen und geistigen Beanspruchung der Gesund-
heits-Prophylaxe dient.

Also kommt und fiihlt euch wohl bei uns.

Nordic-Walking Treff:

Jeweils am Dienstag und Freitag treffen sich die Nordic-Walker am Immenthaler
Weg zum Laufen! Interessenten sind jederzeit willkommen! Aktuelle Anfangszeit
(Winterzeit: 14:00 Uhr) weitere Auskiinfte unter der Tel. 7958 Margot Stelzl und Tel.
1547 Sigrun Fleschutz

Nordic-Walking ist eine Sportart fiir jedermann, auch jeder Altersstufe. Nordic-Wal-
king ist dynamisches Gehen mit speziell entwickelten Stécken. Es ist ein Ganzkor-
pertraining, steigert die Kondition und die Herz-Kreislauf-leistung, férdert die
Durchblutung und stdrkt das Immunsystem, trainiert effektiv die verschiedenen
Muskel-gruppen des Oberkorpers, l8st Verspannungen und verbessert die Beweg-
lichkeit im Schulter- und Nackenbereich, steigert den Kalorienverbrauch und hilft so
bei regelmaligem Training bei der Gewichtsreduktion, entlastet den Bewegungsap-
parat, erhdht durch die Stdcke die Sicherheit und beugt Stiirzen vor.

Seit Mai 2004 besteht die Abteilung Nordic-Walking beim TSV Giinzach. Nordic-Wal-
king kann man nahezu bei jedem Wetter durchfiihren und durch den Radweg nach
Oberglinzburg kdnnen wir jetzt auch im Winter gefahrlos unserem Sport nachge-
hen. Das gemeinsame Sporteln macht SpaR, spornt an und verbindet. Allein wiirde
sich mancher sicherlich bei schlechterem Wetter nicht aufraffen. In unserer Gruppe
lauft jeder wie er kann, wir gehen gemeinsam los und am Ende treffen wir uns alle
wieder zur abschlieBenden Gymnastik, somit hat auch jeder einen Trainingseffekt.
Durchschnittlich sind wir 2-5 Walker.

FITNESSRAUM: Gerate-Einweisung

Wer Interesse an der Benutzung der Gerdte im Fitnessraum bzw. der Warmekabine
in der Turnhalle hat, braucht eine ordentliche Einweisung. Andi Fleschutz ist im Ok-
tober und November immer freitags um 17:30 Uhr in der Turnhalle. Die Einweisung
dauert ca. 30 Minuten. Falls diese Termine nicht passen, dann kann auch ein eigener
ausgemacht werden. Einfach unter Andreas@Fleschutz.de melden.
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o4 Fitness & Wellness beim TSV Giinzach unschlagbar giinstig

Neben den klassischen Sportmdglichkeiten bietet der TSV Glinzach seinen Mitglie-
dern seit einiger Zeit ein umfangreiches Fitness- & Wellnesspaket. Ob Muskelauf-
bau, Fitness oder Rekonvaleszenz nach einer Verletzung vieles steht den Mitgliedern
zur Verfuigung und dies alles ohne Mehrkosten. Interessierte wird der Gebrauch der
Geréte ausfuhrlich erkldrt.

Und nach dem Sport geht es zur Entspannung in die Infrarot-Warmekabine. Wirkung
der Infrarotstrahlen: Stressabbau, Schmerzlinderung im Nacken- und Riickenbe-
reich, Entgiftung, Starkung des Immunsystems, Durchblutungs-férdernd, Entspan-
nung der Muskeln

Neugierig geworden und interessiert? Dann einfach bei Andi
Fleschutz unter der Tel. 0171/7259983 melden und Termin ausma-
chen.

Andreas Fleschutz, 1. Vorstand TSV Giinzach

KirchweihschieBen und Preisschafkopfen

Zum traditionellen KirchweihschieRen, dem ersten Preis-
schiefen der neuen Saison, kamen 52 Schiitzinnen und
Schitzen ins Haus der Gemeinschaft. Ausgeschossen wur-
den Wurstwaren der Metzgerei Schén und Kdsewaren der
JSellthiirner Kaskuche”.

.—I‘I' . dchiitsenberein
©o. . ¢ Fmmenthal e B
L :-\ @uyriinber 1880

Die besten Ergebnisse:

Platz | Jugendklasse | Ringe/ | Aligemeinklasse | Ringe/ | Auflageklasse Ringe/
Teiler Teiler Teiler

1 | Anika Rauscher 96,2 R | Tobias Egger 101,1 R | Josef Eggel 105,8R

2 | Emilie Batzer 42,6 T | Lea Moser 6,7 T | Karolina Waibel 14T

3 | Anja Zettler 89,9 R | Anna Forderer 99,9 R | Andreas Hartmann 102,4R

4 | Ludwig 77,87 | Lucia Vetter 8,2 T | Barbara Kral 335T
Daufratshofer

5 | Franziska 88,9 R | Kilian Daufratshofer 98,5R | Johann Eggel 100,7R
Kirchmer

6 | Florian Waibel 100,4 T | Ronja Daufratshofer 24,7T | Anni Maurus 615T

Auch unsere ,Jungsten” zwischen 6 und 12 Jahren versuchten das SchieRen mit dem
Lichtgewehr. Beste Lichtgewehr-Schiitzin wurde Sophia Epp mit 70,7 Ringen.
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Anldsslich seines 85sten Geburtstages
spendierte  Ehrenmitglied  Sebastian
Wolfle eine Geburtstags-scheibe, die am |
KirchweihschieBen mit einem Extra-SchuB |
auf Teilerwertung ausgeschossen wurde. |
Das beste ,Blattl” traf mit einem 8,5 Teiler
Altbiirgermeister Georg Haring, der damit
gliicklicher Gewinner der Scheibe wurde.

Eine Woche spdter, am 25. Oktober waren
alle Freunde des ,Bayerischen Blattes”
zum Schafkopfturnier ins Haus der Ge-
meinschaft eingeladen. 29 Partien waren
am Start, so viele wie noch nie. Gewinner -
des Abends wurde Robert Gromer mit KirchweihschieBen
158 Punkten. Ein dickes Dankeschén geht

an alle, die nach Immenthal gekommen sind und zum Gelingen dieses Abends bei-
getragen haben und auch an Manfred Vetter, der das Preisschafkopfturnier jedes
Jahr organisiert. Bis zum ndchsten Mal.

Cornelia Moser, Schriftfiihrerin

Preisschafkopfen; Fotos: Manfred Vetter

Dorfgemeinschaft Giinzach e.V. - Spender fiir Weihnachtshaum gesucht

Gerne wirden wir den Gemeindeplatz heuer wieder mit einem Weihnachtsbaum
verschonern.

Fir dieses Vorhaben suchen wir einen Spender fiir 1 Baum, ca. 6 bis 7 Meter hoch.
Falls Sie einen potentiellen Weihnachtsbaum im Garten stehen haben und diesen
gerne spenden mdchten - rufen Sie einfach

bei der Gemeinde Gilinzach Tel. 08372-345 oder
bei Karl Hiepp Tel. 08372-2224 an. Vielen Dank
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39. Crosslauf Ronsherg - GroBer Erfolg fiir den RC Allgéu - Gleich neun Sportlerinnen
¥ und Sportler auf dem Siegerpodest

Beim 39. Ronsberger Crosslauf, welcher immer Anfang November
G A stattfindet, gingen tiber 150 Teilnehmerinnen und Teilnehmer an den
RCALL u Start. Mit dabei waren 14 Sportlerinnen und Sportler des RC Allgau.

_/\[&'\\\ Es gab ein Bambini-Rennen (ber 400 m, ein Schiiler-Rennen tber 1

und 2 km, sowie das Hauptrennen zusammen mit der Jugend Uber
8100 m. Das Wetter war mit 7 Grad sehr kalt, daftir aber trocken. In
das Bambini-Rennen gingen 25 Kinder, darunter auch Jonas Sorgel
vom RC Allgdu in der Klasse U4. Er kam auf Platz 3. Bei den Madchen
kam Paula Wolf in der Klasse U 6 mit 2:11 min auf Platz 2. In der gleichen Klasse kam
Ella Dorfler mit 2:47 min ins Ziel. Luisa Dérfler kam in der Klasse U 8 mit 1:44 min ins
Ziel und wurde Platz 4.

Im Schilerlauf Gber 1 km gingen 32 Sportlerinnen und Sportler an den Start. Felix
Sorgel wurde in der Klasse U 12 mit 4:28 min Zweiter. Domenico Ott ging auf die 2
km Strecke, auf der 16 Sportlerinnen und Sportler starteten. Er wurde in der Klasse
U 14 mit 9:44 min Dritter.

Damit holte der RC Allgau vier Podestplatze in den Nachwuchsklassen. Im Hauptren-
nen hatten sich acht Sportlerinnen und Sportler des RC Allgau angemeldet. Leider
fielen zwei wegen Krankheit aus. Es waren 53 Manner und 18 Frauen am Start. Die
Strecke ging tiber 140 Hohenmeter und war damit mittelschwer.

erste Reihe: Luisa Dérfler, Ella Dérfler, Jonas Sorgel, Paula Wolf, Felix Sorgel; zweite Reihe:
Michael Dérfler, Christian Gruber, Kristina Schmélz, Domenico Ott, Manfred Schnauder,
Daniel Ott, Manfred ABmann; Foto: Klaus Gérig
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Bester RC Allgdu-Athlet war Daniel Ott mit dem 6. Platz in der Gesamtwertung und
Platz 1 in der AK 35 in 31:24 min. Michael Dérfler kam als 14. der Gesamtwertung ins
Ziel und wurde auch 1. Platz in seiner AK 40 in 34:05 min. Als 20. der Gesamtwertung
kam Christian Gruber ins Ziel und wurde in der AK 55 Platz 3 in 36:11 min. Auf Platz
29 kam Manfred Schnauder.In der AK 50 kam er mit der Zeit von 37:37 min auf den
3. Platz. Als 43. in der Gesamtwertung kam Manfred ABmann ins Ziel, was im mit der
Zeit von 44:20 min in der AK 65 den 5. Platz einbrachte.

In der Frauenklasse ging zum ersten mal Kristina Schmdlz fiir den RC Allgdu an den
Start und feierte gleich mit dem ersten Platz in der Hauptklasse mit einer Zeit von
37:55 min einen tollen Einstand beim RC Allgdu. Das brachte ihr in der Gesamtwer-
tung den 5. Platz.

Vorstand Klaus Gorig war begeistert und meinte: ,Neun Podestpldtze an einem Tag
ist der Hammer! Damit haben wir uns 2024 bei jeder Laufveranstaltung im Allgau
und im ganzen suddeutschen Raum mit Top Platzierungen einen Namen gemacht.”

Ultramarathon in Schwabisch Gmiind

Daniel Ott, Michael Czech und Christian Gruber

Beim 50 km Ultramarathon in Schwabisch Gmiind gingen wieder drei Sportler des
RC Allgdu an den Start. Die Strecke, an der 38 Frauen und 180 Ménner teilnahmen,
ging Uber 1100 Héhenmeter (ber drei Kaiserberge, Hohenstaufen, Rechberg und
Stuffen, durch eine atemberaubende Landschaft. Von Anfang an gingen die drei
RCA-Athleten ein hohes Tempo mit und waren bei km 33 alle noch auf einem Po-
destplatz in ihren Altersklassen. Leider waren dann die Krafte etwas am Ende und
S0 mussten sie am Ende etwas Tempo herausnehmen. Die zwei Wochen Pause nach
dem Marathon in Bregenz waren dann doch etwas zu wenig.

Trotzdem holten alle drei Top-Platzierungen: Wieder unter den Top 10 war Daniel
Ott mit dem Gesamt 9. Platz und in der AK 35 mit Platz 5 in einer Zeit von 4:01:51 Std.
In die Top 10 schafften es nur Sportler der Altersklassen 35 und 40.

Michael Czech fiihrte bis km 33 noch die Hauptklasse an, musste dann aber fir das
hohe Anfangstempo etwas Tribut zahlen und kam als Gesamt 32. Platz und Platz 5
in der AK in 4:35:43 Std. ins Ziel. Christian Gruber war auch wieder top unterwegs
und kam als 44. in der Gesamtwertung und Platz 6 in der AK 55 mit einer Zeit von
4:50:35 Std. ins Ziel.

Cross-Meisterschaften 2024 in Simmerberg - Michael Bauer brilliert trotz
Handicap mit Platz 4

Michael Bauer war in Simmerberg bei den Uber anspruchsvolle Wald- und Wie-
senwege gehenden Allgduer Cross-Meisterschaften 2024 am Start. Er war etwas
angeschlagen, denn sein Ischias Nerv drangsalierte ihn. Er hat sich aber auf der
hugeligen, matschigen und tiber Wurzeln gehenden 7000 m-Strecke tapfer durchge-
kampft. Er wurde in seiner AK 55 Platz 4 mit einer Zeit von 40:56 min.
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13. MTB Traditions-Endurorennen in Treuchtlingen - Pirmin Nagel trotz Sturz
auf Platz 8

Mit einem Start beim 13. Traditions-Endurorennen in Treuchtlingen nahm Pirmin
Nagel aus Dietmannsried ein weiteres Mal als Lizenzfahrer fir den RC Allgdu teil.
Nach dem Sieg am Kronplatz in Italien gehorte er mit zu den Favoriten in der U
19-Klasse.

Nach dem Rennen meinte er, dass es zwar viel SpaRl gemacht hat, er aber vom Er-
gebnis her nicht zufrieden war. Die Geschwindigkeit war nicht so da und ein leichter
Sturz wahrend einer Stage warf ihn zuriick. Damit ist er in seiner Klasse noch Platz
8 geworden. Insgesamt war er aber mit seiner ersten Saison als Lizenzsportler beim
RC Allgdu sehr zufrieden.

33. Lauf um den Rottachs - Daniel Ott, Christian Gruber, Michael Czech, Mi-
chael Bauer und Chauvel Thibault

Finf Mitglieder des RC Allgdu gingen beim 33. Lauf um den Rottachsee an den Start.
Schon eine Woche nach dem Marathon in Bregenz waren Daniel Ott und Christian
Gruber wieder mit dabei.

Daniel lief wieder die schwere 15 km Strecke in einer guten Zeit von 56:54 min und
wurde damit in der Gesamtwertung Platz 7. Damit gewann er in der AK 35 den 1.
Platz.

Zweitbester Athlet des RC Allgdu war Chauvel Thibault mit 1:00:22 Std., was ihm in
der Gesamtwertung den 19. Platz und in der AK 30, Platz 3, einbrachte. Er wohnt
seit einem Monat im Allgdu und stammt aus Frankreich. Er beabsichtigt sich dem RC
Allgdu anzuschliessen.

Michael Czech kam 30 sec nach Chauvel ins Ziel als Gesamt 21. und Platz 8 in der
Hauptklasse.

Christian Gruber kam in der Gesamtwertung auf Platz 37 und in der AK 55 auf Platz
4ins Ziel mit 1:06:08 Std. Er holte 2024 schon sieben Podestplatze fiir den RC Allgau.
Michael Bauer wurde Gesamt 74. Platz und 7. Platz in der AK 55 in 1:13:49 Std.

Insgesamt kamen bei den Mannern 150 ins Ziel und bei den Frauen 69. In der Team-
wertung, bei der die besten drei von einen Team gewertet werden, kam der RC All-
gau auf Platz 4 von 11 Mannschaften.

Nachste Woche starten Ott, Czech und Gruber beim 34. Sparkassen Alb Lauf (iber
50 km in Schwdbisch Gmiind, bevor es eine Woche spater zum Ronsberger Sparkas-
sen Crosslauf geht.



Sieg in der Gesamtwertung bei der DSV Marathon Ski-Rollerserie - Erwin Haas
dominiert in seiner Klasse

Beim letzen Rennen der Ski-Rollerserie in Ruhla/Thirringen konnte Erwin Haas die
Gesamtwertung in der Klasse H66 gewinnen. Um sich den Gesamtsieg zu sichern,
musste Haas in Ruhla starten, da er nur an drei Wettkdmpfen teilnahm. Samtliche
Rennen werden in klassischer Technik ausgetragen und laut Ausschreibung mit Ein-
heitsrollern gelaufen, die von einer Ski-Rollerfirma gestellt werden.

Marathon in Bregenz - Christian Gruber, Daniel Riedl und Daniel Ott waren
dabei

Uber 1500 Teilnehmer nehmen am Marathonlauf in Bregenz alljahrlich teil. Sportler
aus ganz Europa starten dabei. Drei Sportler des RC Allgau waren mit dabei.

Fur Daniel Ott war es der erste Marathon in seiner Laufbahn und es wurde gleich ein
riesiger Erfolg fir ihn. Er kam als 10. in der Gesamtwertung ins Ziel, was den dritten
Platz in der AK 35 bedeutete. Mit einer Zeit von 2:44:28 Std. wurde er zweitbester
Deutscher. Damit hat er die bisherige Marathon-Bestzeit beim RC Allgdu um 3 min
verbessert. Christian Gruber wurde in der Gesamtwertung Platz 115 und Platz 6 in
der AK 55 in 3:16:30 Std.

Beim Halbmarathon Gber 21,1 km ging auch Daniel Riedl an den Start. Er kam mit
1:55:22 Std. ins Ziel.

Gisela Haggenmiller hat den Graz Marathon erfolgreich beendet - mit 66 Jah-
ren voll dabei

Gisela Haggenmiller, RC Allgdu, hat erneut gegen den Mann mit dem Hammer, wie
es in Marathonkreisen Gblicherweise nach 32 km heilt, gewonnen.

Sie nahm am 13.10.2024 die 42,195 km lange Marathonstrecke unter dem legendar-
en Uhrturm in Graz in Angriff. Dieser Lauf fiihrt die Lauferinnen und Laufer vorbei an
den Sehenswiirdigkeiten der Landeshauptstadt der Steiermark. Piinktlich um 10.00
Uhr fiel der Startschuss an der Oper in Graz. Mehr als 10.000 Teilnehmende gingen
in Graz bei allen Laufwettbewerben an den Start. Ob Bambinilauf, Nordic Walking,
Cityrun 5,0, Viertelmarathon, Halbmarathon bis zur Kdnigsdisziplin Marathon. Das
monatelange Training hat sich ausbezahlt. Gisela Haggenmiller erreichte in ihrer Al-
tersklasse W 65 einen hervorragenden 1. Platz.

Damit bekommt der Liedtext ,Mit 66 Jahren fangt das Leben...” zwar keine neue
Bedeutung, zeigt aber dal auch mit 66 Jahren noch tolle Erfolge zu erreichen sind.
Das schdne Erlebnis rundete eine Stadtfiihrung durch Graz ab. Hochzufrieden kehr-
te die strahlende Siegerin ins Allgdu nach Obergtinzburg zuriick.

Wie sagte sie bei ihrer Ankunft, Laufen macht siichtig, auch wenn es sehr anstren-
gend ist, es geht weiter unter dem Motto ,so lange die FiiRe mich tragen”.

RC Allgau
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GEMEINDE GUNZACH

Gemeinde Giinzach

HauptstraBe 9 Offnungszeiten:

87634 Glinzach Mo., Di., Fr. 10:00-12:00 Uhr
Tel.: 08372/345 Do. 08:00-12:00 Uhr
Fax: 08372/8354 Mittwoch geschlossen

info@guenzach.de

Kindergarten

Kindergarten 87634 Glinzach

,Die FuBstapfen” Tel.: 08372 /1225

Kirchplatz 2 info@kiga-fussstapfen.de
Wertstoffhof

Wertstoffhof Guinzach Offnungszeiten:

HauptstralRe 30 Mittwoch 16:00 - 17:30 Uhr
87634 Glinzach Samstag 09:00 - 12:00 Uhr

VERWALTUNGSGEMEINSCHAFT

Verwaltungsgemeinschaft Obergiinzburg

Marktplatz 1 Tel.: 0837292000

87634 Obergiinzburg www.vg-oberguenzburg.de
Biicherei Obergiinzburg

Klosterweg 7, 87634 Obergiinzburg Mi. & Fr. 17.00-18.30 Uhr

Tel.: 083729226 76 Sonntag 10.00-12.00 Uhr

www.buecherei-obergiinzburg.de (An Feiertagen geschlossen)

Hallenbad Obergiinzburg

Nikolausberg 5, Dienstag 16.00-20.00 Uhr
87634 Obergilinzburg Donnerstag 16.00-20.00 Uhr
Tel.: 08372921317 (An Feiertagen geschlossen.)

Wertstoffhof Obergiinzburg

Obergiinzburg Mo., Mi. & Fr. 14.00-18.00 Uhr
Ronsberger Str. 7b, Mittwoch 09.00-13.00 Uhr
87634 Obergilinzburg Samstag 09.00-12.00 Uhr

Klaranlage Obergiinzburg

Kldranlagenweg 1, Mittwoch 15.00-18.00 Uhr
87634 Obergilinzburg Freitag 15.00-18.00 Uhr
Tel.: 08372 24 90 Samstag 09.00-12.00 Uhr
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Jugendtreff ,, Alte Woag" Obergiinzburg

Kapitan-Nauer-Stral3e 1, Offnungszeiten

87634 Obergiinzburg Mittwoch 16.00-19.00 Uhr
Tel.: 0837292 28 74 Donnerstag 16.00-19.00 Uhr
www.alte-woag.de Freitag 15.00-22.00 Uhr
AKKU-Treff - Begegnungsstatte fiir Generationen

Marktplatz 3, 87634 Obergiinzburg Mittwoch 14.00-17.00 Uhr
Tel.: 08372 980 84 00 jeden 2. Sonntag  14.00-17.00 Uhr
Familienstiitzpunkt Obergiinzburg

Gutbrodstr. 39, 87634 Oberguinzburg Montag 08.00-10.00 Uhr
Tel.: 015256 79 02 28 Mittwoch 07.45-08.45 Uhr
www.brk-ostallgaeu.de/ Donnerstag 08.00-11.00 Uhr
familienstuetzpunkt-oberguenzburg (In den Schulferien hat das Biro geschlossen.)

Kontaktstelle Demenz und Initiativkreis ,,Helfende Hande"

Tel.: 0171 304 05 37 Dienstag 09.00-12.00 Uhr
demenzhilfe@oberguenzburg.de

Termine Wochenmarkt Obergiinzburg

Freitag, 22.11.2024 Freitag 06.12.204 Freitag, 20.12.204  Freitag, 17. 01. 2025
jeweils von 13.00 - 17.00 Uhr

Jahrmarkt: Herbstmarkt

Marktplatz Obergiinzburg, Montag, 16.12.2024, -
von 08.00 - 18.00 Uhr LANDKREIS OSTALLGAU

Landratsamt Ostallgau

Schwabenstrale 11 Tel.: 083429110
87616 Marktoberdorf www.buerger-ostallgaeu.de

Caritasverband Ostallgau

Gesprachskreis fiir pflegende Angehdrige in Obergiinzburg
Weitere Informationen beim Tel.: 0834296190
Caritasverband Ostallgau Findet derzeit nicht statt!

Bayerisches Rotes Kreuz Marktoberdorf

Fachstelle fir pflegende Angehdrige und Offene Behindertenarbeit
Tel.: 08342 96 69 43
www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/pflegeberatung

Frauen- und Familientelefon

Tel.: 08000 116 016 (24-Std.-Tel.)
Tel.: 08341 10 10 10 (Ostallgdu und Kaufbeuren)
www.hilfetelefon.de
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Aus dem Dorfleben

Seniorennachmittag der Dorfgemeinschaft und der Gemeinde Giinzach

Am 27. Oktober 2024 lud die Dorf-
gemeinschaft Giinzach gemeinsam
mit der Gemeinde alle Seniorin-
nen und Senioren des Ortes ab
65 Jahren mit Partner zu einem
vergniiglichen Nachmittag ein. Bei
Kaffee und belegten Semmeln - ge-
spendet von der Gemeinde - sowie
kostlichen Kuchen - vielen Dank
an all die fleiBigen Backerinnen -
verbrachten 75 Gdste kurzweilige
Stunden.

Fir die musikalische Unterhaltung
sorgte das Duo Herr Peter Zander
und Herr Karl Eberl. Frau Waltraud
Haring erfreute die Anwesenden
mit Geschichten und Gedichten aus
ihrem unerschépflichen Fundus. Ehrung der dltesten anwesenden Biirgerin und des dltesten
anwesenden Biirgers
Wie es seit langem Brauch bei der v.l.: Karl Hiepp (2. Vorstand DG), Margarete Lerch, Ludwig
Dorfgemeinschaft Giinzach ist, wur- Heckelsmiiller, Wilma Hofer (1. Vorstand DG und 1. Bgmin)
den die dlteste anwesende Biirge-
rin sowie der &lteste anwesende o
Biirger der Gemeinde geehrt. Frau (i T
Margarete Lerch und Herr Ludwig §
Heckelsmdller freuten sich seht
uber die Uberreichten Prasente.

Unter den Gasten war auch Herr
Pater  Michael  Sulzenbacher
und Herr Pfarrer Walter Bohmer,
der mit ein paar Witzen zur Erheite- §
rung des Publikums beitrug.

Vielen Dank an alle, die zum Gelin- |
gen des Nachmittags beigetragen
haben.

Text und Bilder:

Dorfgemeinschaft Giinzach |

Duo Karl Eber! und Peter Zander (v.1.)
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WINTERFEST

SAMSTAG 07.12.2024

1630 URnR

KIRCHPLATZ GUNZACH

Mit Bischofsbesuch, Klaustentreiben,
Musik vom Gunzacher Posaunenchor,
Uberraschung fir die Kinder,
GCetranke & Gegrilltes

Weihnachtsdeko & selbstgemachte Laible
am Stand des KICA Elternbeirats

Wir freuen uns auf Euch!

l:f_,r /, AKI| Dorferneuerung \ q
:-' | .|. \ 5 : i ..-' ! | IIW 3
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